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Lugar

Jardin Infantil Cofinanciado Avesol

Fecha

07 de julio 2026

Tema

Prevencién de Violencias y PVS

Desarrollo

ORDEN DEL DIA
1.Presentacion y bienvenida
2.Desarrollo de la actividad

DESARROLLO:

Durante el fortalecimiento desarrollado con padres de familia del Jardin
Infantil Cofinanciado Avesol, se llevd a cabo un espacio pedagodgico y
reflexivo orientado a fortalecer la prevencion de violencias con énfasis en
violencia sexual hacia los nifios, niflas y adolescentes, promoviendo
practicas de crianza basadas en el buen trato, la protecciéon y el
acompafamiento emocional. La actividad inicié6 con un saludo cordial por
parte de la profesional de la estrategia Cero Tolerancia a las violencias,
quien agradecio la participacion y disposicion de las familias presentes.
Posteriormente, se realiz6 una breve reflexion sobre la importancia del
cuidado y la proteccion integral de los nifios, nifias y adolescentes,
resaltando que muchas situaciones de violencia pueden llegar a
normalizarse dentro de las dindmicas familiares, razén por la cual resulta
fundamental identificarlas oportunamente y transformarlas mediante
acciones conscientes y protectoras.

Seguidamente, se desarrolld la dinamica central denominada “El Semaforo
del Buen Trato”, para la cual se dispusieron en el espacio tres carteles
representativos con los colores verde, amarillo y rojo. Cada color
simbolizaba diferentes tipos de conductas dentro de la crianza y la
convivencia familiar: el color verde correspondia a acciones que protegen y
fortalecen, el amarillo a situaciones de alerta o riesgo y el rojo a acciones
de violencia o negligencia. Durante la actividad, se entregd a cada
participante tarjetas con ejemplos de situaciones familiares y practicas de
crianza cotidianas, relacionadas con el cuidado, la comunicacién, la
disciplina y la atencion emocional hacia los hijos e hijas. Los participantes
realizaron la lectura de cada situacion y posteriormente se ubicaron las
tarjetas en el color del semaforo que consideraban correspondiente. Entre
las situaciones trabajadas se encontraban acciones protectoras como
escuchar a los hijos cuando estan tristes, acompafiar sus tareas y
emociones o resolver conflictos mediante el dialogo, asi mismo, se
abordaron conductas de alerta y situaciones de vulneracion como dejar
solos a los nifios por largos periodos, ignorar solicitudes de ayuda
emocional, gritar, insultar o castigar fisicamente. Esta actividad permitio
generar un espacio de analisis y participacién activa, donde las familias
reflexionaron acerca de cOmo ciertas conductas pueden afectar
emocionalmente a los nifios, niflas y adolescentes, vulnerando sus
derechos y afectando su desarrollo integral.
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Posteriormente, se promovié una reflexion grupal orientada a identificar por
qgué algunas précticas de crianza son consideradas formas de violencia,
como determinadas omisiones pueden convertirse en negligencia y cuales
son las consecuencias emocionales y afectivas que estas situaciones
generan en la infancia y adolescencia. De igual manera, se dialogo sobre la
importancia de implementar estrategias de crianza positiva basadas en el
respeto, la escucha activa, el acompafiamiento emocional y la
comunicacion asertiva dentro del hogar. Los padres de familia participaron
activamente compartiendo opiniones, experiencias y compromisos
relacionados con el fortalecimiento de ambientes protectores para sus hijos
e hijas.

En un momento del encuentro se realizo una socializacion de las tipologias
de violencia en NNA, centrandose en la Violencia Sexual, los subtipos de la
misma, y factores protectores desde la crianza y la familia que pueden
prevenir la ocurrencia de ese tipo de violencia en sus hijos, se plantearon
sefiales de alerta y como se activa una ruta ante esta tipologia, que
entidades participan en la proteccién y garantia de derechos.

Finalmente, se realizo el cierre del fortalecimiento reforzando la importancia
de reconocer que la proteccién de los nifios, nifias y adolescentes es una
responsabilidad compartida entre la familia, la comunidad y las
instituciones. Asimismo, se enfatizd en que el buen trato, la escucha, el
afecto y el acompafiamiento emocional constituyen herramientas
fundamentales para prevenir situaciones de violencia y fortalecer el
desarrollo integral de la nifiez y adolescencia. Se pidi6 a cada participante
gue compartiera un compromiso a partir de la fecha para ayudar en la
prevencion y garantia de derechos de los nifios y las nifias.
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Compromisos

Actividad

Responsable

Fecha limite

Elaboro

Tania Méndez Barrera — Profesional Psicosocial Territorial Cero Tolerancia
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